
 

 

Huskeliste ved dødsfald 
Det første der skal ske ved dødsfald  

Ved et dødsfald er det vigtigt, at en læge tilser den afdøde og udsteder en dødsattest. Denne 
dødsattest skal være på plads, før bedemanden kan hente den afdøde. Undersøg også, om afdøde 
har udtrykt ønsker til sin begravelse, for eksempel via “Min sidste vilje” eller tilsvarende dokumenter. Er 
dette tilfældet skal dette respekteres, og ellers kan bedemanden ofte hjælpe med at finde en digital 
version, hvis I ikke selv er bekendt med hvorvidt der foreligger en i forvejen. 

 

Hvem skal tage sig af det praktiske?  

De fleste vælger at kontakte en bedemand for hjælp med de praktiske opgaver i forbindelse med 
dødsfald, begravelse eller bisættelse, men det er dog også muligt selv at stå for planlægningen. Vi som 
bedemænd kommer også gerne ud til samtaler i eget hjem, eller på et af vores kontorer. 

 

Hvad bør overvejes?  

 Skal den afdøde begraves eller kremeres? 
 Hvor skal begravelsen eller bisættelsen finde sted? Der skal være tilknytning til det sogn man 

ønsker højtideligheden skal foregå. 
 Ønskes der en bestemt præst fra pågældende sogn? 
 Skal der udarbejdes dødsannonce eller anden offentliggørelse? 
 Hvilken kistepynt, kirkepynt og andre blomster ønskes? 
 Hvad skal den afdøde være iklædt ved kisteilægningen?  
 Skal afdøde have eget sengelinned, pude, tæppe eller lign. med i kisten? 
 Er der evt. smykker, fotos, en tegning eller andet afdøde var særligt glad for der skal med i 

kisten? 
 Vil I se afdøde igen inden højtideligheden? Planlægning af evt. fremvisning og hvor? 
 Ønskes der udsygning i forbindelse med ilægning og afhentning af den afdøde? En udsyngning 

er en samling omkring afdøde, hvor der f.eks. synges en salme, bedes Fadervor eller lyttes til et 
stykke musik. 

 Hvilken type gravsted ønskes der? Fællesplæne med eller uden sten, urnegravsted, 
kistegravsted, askespredning. 

 Hvem giver familie og venner besked om dødsfaldet og evt. dato for højtidelighed? 
 Skal der takkes for deltagelse efter højtideligheden? Og hvem tager sig af det – Præsten, 

bedemanden eller jer selv? 

 

 

 



 

Hvad kan bedemanden hjælpe med?  

En erfaren bedemand kan assistere med alle praktiske opgaver omkring højtideligheden: 

 Anmeldelse af dødsfaldet til begravelsesmyndigheden 
 Håndtering af officielle dokumenter, herunder ansøgning om begravelseshjælp  
 Kisteilægning og påklædning af afdøde samt koordinering af udsyngning  
 Rustvognskørsel før og efter cermonien 
 Indsætning i kapel 
 Bestilling af dødsannoncer i aviser og på digitale platforme som Afdøde.dk før/efter 

højtideligheden 
 Bestilling af kistepynt, kranse, kirkepynt mv. 
 Kontakt til præst, kordegnekontor, kirketjener mv. vedr. begravelsen/bisættelsen 
 Planlægning af dato og tidspunkt for højtidelighed 
 Tilstedeværelse ved højtideligheden, for at tage sig af det praktiske. Herunder indsamling af 

blomsterkort mv.  
 Udarbejdelse af evt. sangark til højtideligheden 
 Ved ceremoni uden præst kan bedemanden stå for arrangering af hele højtideligheden. 

Herunder afholdelse af mindetale, minderitualer og afspilning af musik. 

 

Yderligere information 
Kisteilægning  

Hvem skal gøre afdøde i stand? 

Familien kan selv iklæde afdøde tøj eller personalet på sygehus/plejehjem/hospice kan gøre det. 
Bedemanden er også gerne behjælpelig med at iklæde afdøde. Alene eller sammen med familien hvis 
dette ønskes. Der kan være særlige ønsker omkring kisteilægningen. Det kan være man ønsker at 
afdøde skal have noget personligt med i kisten eller pårørende ønsker at lægge et brev til afdøde i 
kisten. Der er også mulighed for at tegne/skrive en hilsen på kisten eller sætte mærkater på. Det kunne 
være hjerteklistermærker eller andet.  

Familien kan vælge selv at klæde afdøde på, eller lade personalet på hospital, plejehjem eller hospice 
gøre det. Bedemanden hjælper også gerne med at iklæde den afdøde, og dette kan gøres alene af 
dem, eller sammen med familien, hvis det ønskes. Derudover kan det være at man ønsker at den 
afdøde skal have nogle personlige effekter med i kisten, eller måske ønsker man som pårørende at 
lægge et brev eller anden hilsen i kisten. Der vil også være mulighed for at tegne/skrive en hilsen 
direkte på kisten 

 

 

 

 

 



 

Udsyngning  

Skal der være udsyngning/mindestund? 

Udsyngning er en stund, hvor I som pårørende samles om at tage afsked med afdøde, ved for 
eksempel at synge en sang/salme og evt. beder Fadervor. Herefter lægges låg på kisten, som herfra 
føres til rustvognen. I kan med fordel gøre jer tanker om der skal synges/spilles noget bestemt, og om 
der er nogen der vil sige et par ord? 

 

Samtalen med præsten  

Samtalen med præsten er her hvor man forbereder begravelsen eller bisættelsen, efter hvad man har 
valgt. Præsten vil typisk gerne høre om den afdødes liv og de minder I som pårørende har med 
vedkommende. Det er også her I sammen med præsten vælger salmer eller andre sange til 
højtideligheden, samt hvorvidt der er et bestemt stykke musik den afdøde skal bæres ud til. Præsten 
kan også i forbindelse med dødsfaldet tilbyde støtte og sjælesorg i tiden efter dødsfaldet. 

 

Præsten sørger for:  

Organist, korsanger, kirketjener og graver ifbm. Kistebegravelse. Det er også præstens opgave at 
videregive de salmer/sange der skal synges/spilles til højtideligheden. 

 

Mindesamvær  

Overvej om der skal være mindesamvær efter højtideligheden. Hvor skal det afholdes? Vil I som 
pårørende selv stå for det eller skal bedemanden være jer behjælpelig? Hvem takker og inviterer efter 
højtideligheden? 

 

Graveren – Gravsted 

Aftal altid tid med graveren, så I kan udvælge et ledigt gravsted, samt underskrive gravstedspapirer. 
Gør jer overvejelser om graveren skal vedligeholde gravstedet pænt hele året med forårs- og 
sommerblomster og grandækning om vinteren. Der er også mulighed for selv at holde gravstedet 
vedlige på langt de fleste gravsteder. 

 

Gravsten  

Bestilling og udvælgelse af gravsten kan ske hos stenhugger eller via bedemanden. Bedemand kan 
under alle omstændigheder være behjælpelig med henvisning til en lokal stenhugger. Gravstenen skal 
være i overensstemmelse med kirkegårdsvedtægterne på den valgte kirkegård. 

 

 



 

Hvem giver besked til myndigheder mv.?  

Kordegn eller præst giver meddelelse til: 

 Skrifteretten 
 Det sociale udvalg 
 Ved kremering – til krematoriet 

Du skal som pårørende/anmelder give besked til: 

 Arbejdspladsen 
 Pensionskontoret 
 Eventuelle livsforsikringer 

 

Afmelding af aftaler mv. 
 

Bankkonti  

Her er den en fordel at lave en aftale med banken – alle bankkonti lukkes i det øjeblik banken får 
oplysning om dødsfaldet. Det gælder også Dankort/hævekort og fælleskonti. 

Vær opmærksom på PBS og få en aftale med banken om, hvad der skal betales og stoppes. 

 

Bolig 

Opsigelse af lejekontrakt – boligforening, privatlejemål, ældrebolig m.m. 

 

Abonnementer  

Husk at opsige abonnementer. Det kan f.eks. være: 

 Avis 
 Telefon 
 Licens 
 Kabel-tv, streamingtjenester 
 Leje af tv – computer og hvidevarer 
 Abonnementer på blade mv. – biblioteksbøger der skal afleveres 
 Kontokort, afbetalingsordninger, klubber/foreninger 

 

Internet tjenester  

Lukke for Facebook, LinkedIn og evt. personlig website mv. 

Afmelde evt. betalingsydelser/betalingssider på nettet. 



 

 

Forsikringer  

Bil – og husstandsforsikring m.fl. – Husk også at omregistrere bil. 

 

Offentlige myndigheder  

Tilskud, ydelser og pensionsudbetalinger 

Disse udbetalinger standser automatisk, men ikke før de enkelte myndigheder, via dødsanmeldelsen 
får kendskab til dødsfaldet. I nogle tilfælde kan det betyde, at der udbetales penge, som der ikke er 
berettigelse til. Man bør derfor være opmærksom på, at nogle af disse udbetalinger måske kræves 
tilbagebetalt. 

 

SKAT  

Forskudsregistrering reguleres det følgende år, men det er tilrådeligt at forhøre sig hos Told og Skat. 
Dette er nævnt for at undgå tilbagebetalinger og grimme økonomiske overraskelser. 

 

Andet 

Kontakt hjælpemiddelcentralen, hjemmeservice og aflever overskydende medicin på apoteket. 


